
Zimska radionica sa Babom Jagom je sasvim posebna, 
neobična, duboka i zabavna radionica koja će vam otkriti put  
do Baba Jage,  odvesti vas do njene kolibe koja se vrti oko 
svoje osi, a naposlijetku i do vašeg vlastitog unutarnjeg glasa 
kroz  pričanja priča i filcanja vune. 

U radionici ćemo zajednički kreirati i istraživati kako 
možemo povezati pričanje priča, bajki, mitova  i 
umjetnost u radu sa ranjivim i marginaliziranim 
skupinama. Namijenjena je pomagačkim strukama  koje 
direktno rade sa navedinim ciljnim skupinama u 
neprofitnim organizacijama i javnim ustanovama. 

U Zimskoj radionici  pričati ćemo priču o Babi Jagi  koja 
nam govori o  moćnoj ženi koja vidi sve tajne i ono što 
nam je skriveno, u čije oči se ponekad  bojimo 
pogledati, a istovremeno joj intuitivno vjerujemo.  
Upoznati  ćemo se sa filcanjem  vune na suho s iglicom, 
te ćemo prema uputama Babe Jage naučiti kako čuti 
svoj unutarnji glas i izraditi vlastitu  lutku od vune koja 
predstavlja naš unutarnji glas.

Filcanje sa iglom dostupna je i jednostavna metoda 
likovnog izražavanja  koju ćemo upotrijebiti kao sredstvo 
ekspresije emocija i misli, kako bi izrazili svoje najdublje 
osjećaje koje možda ne možemo  staviti u riječi. Može 
biti korisno personificirati neki izazov ili temu te ju 
promatrati kao nešto odvojeno od sebe. Kakav bolji 
način da to učinite nego da osjetite fizički prikaz onoga 
što se događa u vašoj unutrašnjosti? Filcanje je tehnika 
prerade vune koja se temelji na građi vunene niti, vlakna 
se u mehaničkom postupku sve čvršće međusobno 
isprepliću, zapinju i upliću. Ne postoji žurba ili pritisak, 
samo potpora i ljubav prema pričanju priča i klupko 
vune koje vas čeka da uzmete iglicu u ruku.  

Radionica se održava 22.12. 2018. (subota) od 10h do 
14h u prostorijama udruge Tisa, Ilica 73/2. 
https://tisaudruga.wixsite.com/tisa. 

Radionica  je besplatna za sudionike i kreativni materijal 
je osiguran zahvaljujući financijskoj potpori  projektu 
„Povezujući krugovi“ Grada Zagreba, Gradskog ureda 
za socijalnu zaštitu i osobe sa invaliditetom. 

U šumu Babe Jage prati vas sa vunom i iglicama 
Martina Stažnik, praktičarka sistemske psihoterapije i 
kibernetike. 

Prijave sa kratkim opisom vašeg rada sa ranjivim 
skupinama pošaljite na email tisaudruga@gmail.com do 
20.12. 2018. Broj sudionika je ograničen.

S veseljem Vas pozivamo na

Zimsku 
radionicu 
filcanja sa 

Babom Jagom

Podrška: 
Grad Zagreb, Gradski ured za socijalnu 
zaštitu i osobe sa invaliditetom.


